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NOIZ: Maiatzaren 5, 12, 19 eta 26an, 18:00-20:00.
NON: Kulturateko Loramendi gela
' I HIZLARIA: AGIPAD elkarteko psikologoa

“ CUANDO: el , 5,12, 19 y 26 de mayo, de 18:00 a 20:00
DONDE: Sala Loramendi de Kulturate
PONENTE: Psicéloga de la asociacion AGIPAD

12-18 urte bitarteko nerabeen gurasoentzat
Para padres y madres
de adolescentes entre 12 y 18 arios

Antolatzailea:
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ARRASATEKO UDALA




MAIATZAK 5:

Gure seme-alaba nerabeak

MAIATZAK 12:
Seme-alabak hezterako orduan,
lortu daiteke adostasunik

bikotearen artean?

MAIATZAK 19:

Arauak eta mugak ezartzen

MAIATZAK 26:
Nola bideratu nerabeen gaueko

irteerak?

5 DE MAYO:
Nuestros hijos e hijas

adolescentes

12 DE MAYO:
Coherencia educativa entre la

pareja... ;se puede conseguir?

19 DE MAYO:

Estableciendo normas y limites

26 DE MAYO:
¢Coémo gestionar las salidas

nocturnas de los adolescentes?



