
Arrasateko emakumeenganako
indarkeriaren aurkako plataforma

Plataforma contra la violencia 
hacia las mujeres

BIOLENTZIA MATXISTA 
GUZTIEKIN AMAITU 
BEHAR DUGU, GUZTIOK 
LIBRE BIZITZEKO!

Erailketa

Eraso fi sikoa · Bortxaketa  
Abusu sexualak · Mehatxatu  

Oihukatu · Iraindu

Umiliatu · Gutxietsi  
Kontuan ez hartu · Mespretxatu

Umore sexista · Kontrolatzea  
Publizitate sexista · Hizkuntza sexista 

Deuseztatzea · Mikromatxismoak  
Inbisibilizazioa

JENDARTE 
PATRIARKALA 
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Plataforma contra la violencia 
hacia las mujeres
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• AZAROAREN 14an eta 15ean
AUTODEFENTSA FEMINISTA tailerra Emakume Txokoan.
Azaroaren 14an, zapatuan (10:00-14:00 eta 15:30-19:30) eta 
azaroaren 15ean, domekan (10:00-14:00). Gaztelaniaz. 
Matrikula: 15€  

• AZAROAREN 21ean, zapatuan
INDARKERIA SINBOLIKOAREN tailerra Emakume Txokoan. 
10:00etatik 13:00etara. Euskaraz. Doan.

• AZAROAREN 24an, martitzenean
“GURE GENEALOGIA FEMINISTAK, EUSKAL HERRIKO 
MUGIMENDU FEMINISTAREN KRONIKA” liburuaren aurkezpena, 
Kulturateko Jokin Zaitegi aretoan. 19:00etan Euskaraz.

• AZAROAREN 25ean, eguaztenean
KONTZENTRAZIOA Herriko Plazan, Emakumeen Mundu 
Martxako Arrasateko Plataformak deituta. 19:00etan.

• ABENDUAREN 2an, eguaztenean
LA MAQUINA DEL DUEÑO antzezlana Plataforma Tiranten 
eskutik, Amaia Antzokian. 19:30ean. Gaztelaniaz.

Aldez aurretik Emakume Txokoan izena eman behar da 
(943 79 41 39 edo emakumetxokoa@arrasate.eus).
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DIA INTERNACIONAL CONTRA LA 
VIOLENCIA HACIA LAS MUJERES
• 14 Y 15 DE NOVIEMBRE

Taller de AUTODEFENSA FEMINISTA en Emakume Txokoa.
14 de noviembre, sábado (10:00-14:00 y 15:30-19:30) y 
15 de noviembre, domingo (10:00-14:00). En castellano. 
Matricula: 15€ 

• 21 DE NOVIEMBRE, sabado
Taller sobre LA VIOLENCIA SIMBOLICA en Emakume Txokoa. 
10:00-13:00. En euskera. Gratis.

• 24 DE NOVIEMBRE, martes
Presentación del libro “GURE GENEALOGIA FEMINISTAK, 
EUSKAL HERRIKO MUGIMENDU FEMINISTAREN KRONIKA” en 
la sala Jokin Zaitegi de Kulturate. 19:00. En euskera.

• 25 DE NOVIEMBRE, miercoles
CONCENTRACION en la Herriko Plaza, organizada por 
Emakumeen Mundu Martxako Arrasateko Plataforma. 19:00.

• 2 DE DICIEMBRE, miercoles
Representación de la obra de teatro LA MAQUINA DEL DUEÑO 
de Plataforma Tirante en Amaia Antzokia. 19:30. En castellano.

Es necesario inscribirse con antelación (943 79 41 39 
emakumetxokoa@arrasate.eus).


