DE NOVIEMBRE

Dia internacional contra la violencia machista
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AZAROAK 25,
EMAKUMEENGANAKO
INDARKERIAREN AURKAKO
NAZIOARTEKO EGUNA

EGITARAUA

Azaroaren 12an, martitzenean:

LIBURUAREN AURKEZPENA:

“Microfisica sexista del poder”

Hitzaldia eta solasaldia egilearekin: Nerea Barjola
18:30ean, Kulturaten (Areto Nagusian)
Gaztelaniaz.

Azaroaren 23an, zapatuan:

AUTODEFENTSA FEMINISTA TAILERRA
Ordutegia: 10.00-14.00 eta 15.30-19.30,
Emakume Txokoan

Gaztelaniaz, doan.

** |zena eman behar da Emakume Txokoan.

Lasai hitz egiteko, bizipenak partekatzeko eta taldeko
indarra eratzeko gune aske eta segurua topatuko duzu
tailer honetan, autoestimu feminista hartuta ardatz.
Heteropatriarkatuak emakumeon gorputzetan eragiten
dituen indarkeriak identifikatuko ditugu eta aurre egiteko

estrategiak garatuko ditugu.

Azaroaren 25ean, astelehenean:

MANIFESTAZIOA

Arrasateko Mugimendu feministak deituta.
19.30ean, Seber Altube Plazan

** Ondoren ekitaldia Herriko plazan.

Azaroaren 28an, eguena:

ZAURIAK DOKUMENTALAREN EMANALDIA
eta solasaldia

Gaia: Eromena, gaizki egonak eta osasun mentala ikus-
pegi feminista batetik lantzen duen dokumentala da.
18:30ean, Kulturaten (Areto Nagusian)

Euskaraz.

25 DE NOVIEMBRE,
DIiA INTERNACIONAL
CONTRA LA VIOLENCIA
HACIA LAS MUJERES.

PROGRAMA

12 de Noviembre, martes:

PRESENTACION DEL LIBRO:

"Microfisica sexista del poder”

Charla y coloquio con la autora: Nerea Barjola
18:30, Kulturate (Areto Nagusia)

En castellano.

23 de Noviembre, sabado:

TALLER DE AUTODEFENSA FEMINISTA

Horario: 10:00-14:00 y 15:30-19:30,

Emakume Txokoa

En castellano, gratis.

**Informacioén e inscripciones en Emakume Txokoa.

El objetivo de este taller es crear un espacio libre y
seguro para conversar relajadas, compartir experiencias
y generar fortaleza colectiva, tomando como eje la au-
toestima feminista e identificaremos y enfrentaremos las
violencias que provoca el heteropatriarcado.

25 de Noviembre, lunes:

MANIFESTACION

Convocada por el movimiento feminista de Arrasate
19:30, Seber Altube Plaza

Acto final en la plaza del ayuntamiento.

28 de Noviembre, jueves:

PROYECCION DEL DOCUMENTAL ZAURIAK
Presentacion y coloquio

Es un documental que trata sobre la locura, los
malestares y la salud mental desde una perspectiva
feminista.

18:30, Kulturate (Areto Nagusia)

En euskera, subtitulos en castellano.



