
 

 

 

Sauna eta bainu turkoa erabiltzeko araudia 

 

1.   16 urtetik beherakoak ezin dira sauna eta bainu turkora sartu. 

Hartarako, eraikineko edozein langilek eskatu ahal izango du 
agiri horiek aurkezteko. 

2.   Nahitaez erabili behar dira txankletak eta bainu jantzia sauna 
eta bainu turkoa erabiltzeko. 

3.  Nahitaez erabili behar da toalla sauna erabiltzeko.  

4. Dutxak sauna eta lurrun bainuaren zirkuitoaren konplemento 
bat dira, ez erabili norberaren garbitasunerako.  

5.  Guztiz debekaturik dago saunan eta bainu turkoan bizarra 
moztea eta depilatzea. 

6. Ezin da inola ere erre, ezin da ezer jan edo ezin da ezer egin, 
esparruan gauzen hondarrak sortzen direnean. 

 

    Sauna eta bainu turkoa behar den bezala erabili eta 
mantentzeko hartu ditugu neurriok. 

   Akatsen bat igarri baduzu aretoan, esaiguzu edo jar ezazu 
oharren taulan.  

 

 


