B zkai ko Ut xi nt xa
Eskol a

HEZKIDETZAN
Pausoz pauso

Paso a paso
En la COEDUCACION

GAZTENAHASTE

LAGUNTASUNAK..., ilusio, poztasun, bizitzeko gogo,
laguntza... ematen digu. Laguntasuna maila ezberdinetan
gara daiteke eta honen arabera arazo ezberdinak ager
daitezke.

1. Lagun asko ditudan arren, . .. . . . . .
£ 2. Hasieran oso isila naiz edozeinekin. Pixkat kostatzen zait, baina pertsona ezagut-

hainbat gauzen inguruan hitz ) o .
_ ) ' zen noan neurrian, ez naiz isiltzen! Ixilena ematen dudanez, karakter txarra dudala
egiteko inor ez dudala sentit-

. . j k. Baina hori ia!
sen dut. Nere sentimenduei uste du jendeak. Baina hori ez da egia
buruz hitz egiteak beldurra
ematen dit, hitz egiten diodan ) ) )
3. Nere laguna oso polita da . Denek munnduko onena balitz bezala ikusten dute.
pertsona horrek min egin die-

. ) Badakit poztu egin beharko nintzatekeela baina jeloskor nago.
zadakeelako. Hitz egiteko nor-
bait izatea nahiko nuke! Nere
beldur eta sentimenduek nun-

baitetik irten behar dute! Tnoiz 4 Inoiz inork kontatutako sekretua ez plazaratu. Horrela jendeak zugan konfiantza

ez ditut azaleratzen! izaten du eta hori oso positiboa da.

5. Neri neskekin ibiltzea betidanik gustatu izan zait. Askoz hobeto pasatzen dut
baina jendeak sekulakoak esaten dizkit neskekin ibiltzeagatik. Zer du txarra neska

kuadrila batekin ibiltzea gustoko izateak? Zergatik deitzen didate MARIKA?






- Zer da zure ustez lagun bat?

- Zerk egiten du zure ustez laguntasuna garrantzitsu? Sartu
erdiko zirkuloan! Gehiago baleude gainera itzazu!

ERRESPETUA

FISIKOKI POLITA IZATEA
ARGIA IZATEA

DIRUA EDUKITZEA
DIBERTIGARRIA IZATEA

- Zeinekin gustatuko litzaizuke gehiago lagun izatea, neska
edo mutil batekin? Zergatik?

-Azal itzazu ikusten dituzun desberdintasunak harreman haue-
tan.

Ikusten baldin badituzu.

e Bi nesken artean
e Bi mutilen artean
® Neska eta mutilen artean
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