PHEZKIDETZANS
b Pausoz pauso

Esku artean duzun buletin honekin saiatuko naiz ni nolakoa naizen
azaltzen. Niri gustatzen zaizkidan gauzak, jokoak, nire itxura, nire
izaera... bitartean ni naizenera gerturatuko naiz.
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HAUXE NAIZ NI:

Nik jolas hauek ditut gogoko. Azpimarratu gustuko dituzunak eta gehitu, nahi

dituzunak:

Gomaka aritzea Igerilekuan saltoka aritzea
Eskubaloia Harri-guraiza-papera
Dantzatzea .
Txorro-morro-piku PR

Uztailakin jolastea

Futbola
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Tnilan gmgjru, milan leolore!

Marrazki bakoitzean ekintza bat agertzen da. Denok gustu bat baino gehiago dugu,
ziur dakizula lotzen marrazki bakoitza zure lagunen gustuekin. Azkenik, marraztu zer
duzun gogoko:
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ALSEGIN AU..coiiiii i lo egitea.

ATSOYIN Ol comeonen conpppmicopmssnmsapisaioy s —_—— igeri egitea.

o xule?, Zer duru %@%@k@?




Beste batzuekin horrelakod naiz Ni..
S0y 8&i con Ofrds Personas..
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ASERRE NAGONEAN...... QUNI0

rrelakoa naiz ni: Soy asi con las amigas y con los v
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ocidos y

o EZEZAGUNEKIN horrelakoa naiz ni: Soy asi con los descon

las desconocidas:
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e ETXEKOEKIN horrelakoa naiz ni: Soy asi con las de ca
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U et aakoz gehiago N3iz A"
Soy esto y vucho mas!



Furasoen thhoa

Nortasunaren garrantzia

Haurtzaroke urteak funtsezkoak dira nortasuna garatzeko, baina nerabezaroaren
aldia behin betirakoa izango da nortasuna sendotzeko. Nerabezaroko urteetan izaten diren
aldaketa garrantzitsuek, bakoitza bere aldetik, nerabeari erronka egiten diote, benetan nar
den definitzeko.

La importancia de la identidad

Las anos de la infancia y adolescencis son necesarios para desarrallar (2 identidad
de |s persona. Especialmente |2 adolescencia sera impartante para reforzar |a identidad.
Los cambios Y las situationes gue se pueden vivir en esta epoca 0e |3 vida muchas Veces
canllevan al adolescente a definir su ser.
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