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Paso a paso
En la COEDUCACION

IRE ARRDPA ETA MODA

Ortetik urters modak oldsta editen dira Boi jantzisk. orrazkersk. . Holo ere, mods berriek ez
dute zertan aldatu behor beti bakeitzoren dustusk. Zuk zure gustusk dituzu ets ez diry besteensk
baive okerragosk edo hobesk, zeuresk diva

Nolakos da daurkoe arropa mods? Neskentzat ety mutilentzat mods berding al do? Zer ez zalzu
gustatzen mods horretatik? Azoldu zure iritzia:

GAURKO MODA

MODA HONETAN GOGOKO EZ DUDANA




Gure armairnelan  gehienok behar baino janlzi gehiago izaten dugu. Arropa denei ez diegu ematen
erabilera berberas batzuek asko erabiltzen ditngu, beste batzuek. orden. oso gulxi,

Aukeratu ezazn zure armairntik gehien erabiltzen duzun arropa ela azaldu zergalik duzun hain
gnstuko. Gero, ankeratu bazlertuta duzun beste jautzi bat eta azaldu zergatik janzten duzun gutxitan:

ALKOTAN JANZTEN DUDANA! ZercATIK?
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Z,erjawtzi, auwkeratzew...

Eligiendo que vestir...

Egoera bakoitzean zein jantzi aukeratzeko, sarritan eztabaida izaten dute gura-
soek ela seme-alabek. Hori dela eta, negoziazioa arintzeko, lagungarria da
bakoitzak bere aukeraketa egilea eta zergatiak azaltzea.

Elegir ropa con las hijas e hijos para las distintas situaciones puede convertirse en una tarea complica-
da. Hacer una eleceion previa, puede facilitar esta negociacion; cada parte podrd exponer los eriterios

seguidos.
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Aukeratu zure arropa, egoera hauetan: Haz tu propia eleccién entre tu ropa para las
siguientes situaciones y explica tus razones,

» Kirola egiteko: Para hacer deporte

Arrazoiak/ razones:

e Familia bazkari batera joateko: Para una comida familiar

Arrazoiak/ razones:

» Hondartzara joateko: Para ir a la playa

Arrazoiak/ razones:

e [kastetxera joateko: Para ir a clase

Arrazoiak/ razones:
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Nabarmena da modak duen eragina gaur egun. Beti modan egoteak dakarrena; behin eta
berriz arropa berria erosiea. Modak zer dakarren ohartaraziz gero, geroko aukerakeretan arcluratsuago
jekatuko du seme-alabak.

Askotan Inltd zaigunari baing gehiago eneparalzen diogu modari berari, eta aurrez ditugunak
gutxiesten ditugu. Egokia izan daiteke seme-alabei bi horien arteko ereka bat lamizen irakastea.

Mods v educacion

Estar a la moda nos conlleva a cambiar impulsivamenie la vestimenta. Serfa de vano negar la gran
influencia de la moda en nuestras casus y familias. Ante este fenomena consumista, podna ser interesante plan-
learnos una pequena reflexion. La cual serviria para aumentar la conclencia sobre los efectos que nos pueda
acarrear la moda. Tener presente las consecuencias, serd un antecedente importante para hacer una eleccion
mas responsable y equiltbrada entre moda y la necesidad,

Ados al zaudele zure seme-alabak aurreko ariketan eginiko arropa

aukeraketavekin? .. ... ... % ke




